
人間ドック検査項目 

H30年 4月～ 

内科診察、聴打診、問診 既往歴・家族歴、自覚症状など 

身体計測（身長・体重・腹囲・ＢＭＩ） 肥満度を調べます 

循環器系検査（血圧・心電図） 循環器疾患の有無を調べます 

呼吸器系検査（胸部Ｘ線・肺機能検査） 肺癌、胸部疾患、心臓病の有無を調べ

ます 

消化器系検査（胃部Ｘ線） 食道、胃・十二指腸疾患を調べます 

腹部超音波検査 肝臓、胆嚢、膵臓、腎臓、脾臓につい

てスクリーニング 

血液検査  

（空腹時血糖・ＨｂＡ１ｃ） 内分泌系検査、糖尿病、境界型糖尿病

を調べます 

（総蛋白、総ビリルビン、ＧＯＴ、ＧＰＴ、 

ＡＬＰ、ＬＤＨ、コリンエステラーゼ、 

γＧＴＰ、ＬＡＰ、アルブミン） 

肝機能検査 

（アミラーゼ） 膵機能検査 

（尿素窒素、クレアチニン、尿酸、ｅ－ＧＦＲ） 腎機能検査、痛風 

（総コレステロール、中性脂肪 

 ＨＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール） 

高脂血症 

（赤血球、白血球、ヘモグロビン、ヘマトクリット、 

 ＭＣＶ、ＭＣＨ，ＭＣＨＣ，血小板） 

貧血、血液疾患、感染症 

（ＨＢｓ抗原、ＨＣＶ抗体） Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎の有無 

（ＣＲＰ） 炎症の有無 

感覚器検査 

聴力検査（１０００Ｈｚ、４０００Ｈｚ） 

視力検査 

眼底検査 

眼圧検査 

感覚器の異常の有無 

尿検査（蛋白、糖、潜血） 主に腎臓病、糖尿病を調べます 

便潜血反応検査（２回法） 消化管（食道、胃、小腸、大腸）疾患

のスクリーニング 

血圧脈波検査（動脈硬化度） 動脈硬化を調べます 

 

オプション検査 

前立腺癌検査（男性希望者） 前立腺肥大、癌の有無 

                                   

Ｈ30年度より追加項目 ｅ－ＧＦＲ 

Ｈ30年度より削除項目 ＺＴＴ 


