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小田急線「伊勢原駅」下車 南口 約徒歩20分 

路線バスー伊勢原駅南口③番線から 

     平86・88系統「平塚駅北口行き」 

     に乗車し「沼目」で下車、徒歩10分 

駐車場完備 

 ボランティアに関する 

        お問い合わせ 

        介護老人保健施設「ききょう苑」 
           所在地  

〒259-1126 伊勢原市沼目６－１２３７ 

      TEL 0463－92－8101 
HP http://www.mtnet.jp/kikyo-en/ 

  ボランティア担当まで 

      お気軽にご連絡下さい☆ 

2016年度より、ボランティア内容

を5つに分類し、多様な受け入

れが可能になりました。 

・教養お稽古型 

・やすらぎ親交型 new 

・観賞娯楽型 

・環境作業型 

       目的 

ボランティアを通じて、施設サービス

の質を高め、苑にかかわる者の生活

をより豊かにしたい！ 

又、地域社会と施設との架け橋とな

る「地域に根ざし開かれた施設づく

り」を目指し委員会が発足されました。 

ボランティアをする際の心構

募集の種類 

詳細check 

 ・知識や経験を活かす 

・相手を理解して活動しよう 

・秘密を厳守しよう 

・協力しよう 

・長く活動しよう 

ボランティアを始めるにあたって 

介護支援ボランティアの場合、 

介護施設でボランティアを行うわけですか

ら、いろいろと留意するべきポイントがあ

ります。 

活動当日の留意

・体の調子に注意しよう。 
咳や熱、下痢症状のあるときは、インフル

エンザなどの感染症にかかってい る場合

もあり、他人に感染させてしまう 

 恐れもあります。 

体調の悪いときの活動は休みましょう。 

 

・笑顔であいさつしよう 
 

・相手の立場を尊重しよう 
 

・ルールや決まりごとは必ず守る 
 

・プライバシーの保護 
ボランティア活動中、利用者や職員の氏

名、心身や家族の情報を知る場合があり

ます。これらの個人情報を第三者に不用

意に話すことにより、その人に不利益を生

じさせることがありますので、特に注意が

必要です。 

   受け入れ準備 

・必要に応じ打ち合わせ 

・登録用紙等記入 
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ボランティア活動まで流れ 

・後日、担当者より 

 面接日など 

 ご連絡致します 
 

電
話
・
直
接
ス
タ
ッ
フ

決
定
 

活
動
開
始 

・活動日、場所 

 内容の要望確認 

・申込書類記入 

・活動場所見学 
 



 

       「やすらぎ親交型」 
  

          個別・少人数を対象に、 

     ボランティアさんの趣味特技を活かして、 

         囲碁・将棋・編み物などジャンルは問いません！ 

           利用者様と一緒に楽しんでみませんか？ 
       実績として、傾聴（お話し相手） 継続的に参加されています 

          

          「環境作業型」 ～直接利用者様と関わらない作業～ 

           苑内の様々な環境整備に関わる事柄を担う活動のお手伝いです 

                                      ・車椅子の清掃、整備 

                    ・中庭のお手入れなど... 

                    空いている時間で構いません 

 

      「教養お稽古型」 
      

 先生として、体操や音楽療法など、 

 クラブ活動を指導して頂ける方。 
 実績として、絵手紙・書道を定期的に開催中！ 

 

       「観賞娯楽型」  
      

         ・踊り・演奏・歌や演芸の披露 

         ・朗読・紙芝居を聞かせて下さる方など、          

          大衆文化に関わる活動をしている方 

          個人、団体、グループ、学生など、 

                まずはご相談してください 

  ボランティア活動まで流れ 

                      
 

       「介護補助型」 ～ 直接利用者様に関わります ～ 

        

        入所者・短期入所者 
 ～長期・短期間施設で生活されている利用者様に関わります～ 
 

                      ・食事準備補助   ・体操やレクリエーション補助 

             ・車椅子利用者様の誘導 

             ・介護士指導のもと、補助全般 
 

    

        

      看護補助業務 

   ・衛生材料の補充や、摂子・膿盆類の洗浄と消毒 

   ・綿球作成、ワゴン・処置台の掃除と物品補充など 

 

    通所リハビリテーション利用者 

      ～自宅から施設に通われ、サービスを受ける方に関わります～ 

    ・入浴誘導補助 ドライヤー掛け 

     ・食事やおやつの準備、補助  ・お茶出しなど 

     ・レクリエーションや趣味活動の補助 
（編み物 将棋 囲碁 麻雀 手芸 化粧 ネイル 紙芝居 歴史や地域話など） 

「ききょう苑」では実際に利用者様と関わる、 

”介護補助"やお手伝いを行っていただける、ボランティアの募

集を始めました。 

介護に関心・興味がある方は是非お問い合わせください。 

また、○○は出来ますか？など、 

不明な点もお問い合わせ下さい。 


