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2025 年 4 月 

第 36 号 

ききょう苑 入所リハビリテーションご利用者の１日をご紹介します 
ききょう苑では在宅復帰を目指しながらリハビリを行う施設です。専門職と行なうリハビリの時間以外にも、日常生活上の動作をリハビリと捉え、自分でできることをでき

る範囲で行っていただいています。ききょう苑の介護スタッフは、生活リハビリで日常生活に必要な動作や身体機能を維持していただけるようにサポートを行っています。 

 

２
月
２
６
日
水
曜
日
、
恒
例
の
寿
司
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開

催
し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
お
か
わ
り
自
由
で
す
。 

き
き
ょ
う
苑
を
は
じ
め
ほ
と
ん
ど
の
介
護
施
設
で
は
、

生
も
の
の
提
供
に
制
限
が
あ
り
、
生
魚
な
ど
を
積
極
的
に

提
供
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。 

そ
こ
で
、
き
き
ょ
う
苑
で
は
、 

ご
利
用
者
に
楽
し
み
を
と
の
思 

い
か
ら
、
衛
生
管
理
と
感
染
対 

策
を
行
っ
た
う
え
で
実
施
を
し 

ま
し
た
。 

生
魚
が
苦
手
な
方
や
食
べ
ら 

れ
な
い
方
に
は
代
わ
り
の
ネ
タ 

を
提
供
し
、
ま
た
、
普
段
お
粥
や
刻
み
食
を
食
べ
ら
れ
る

方
に
も
、
ち
ゃ
ん
と
お
寿
司
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ

う
提
供
方
法
な
ど
を
工
夫
し
、
ほ
と
ん
ど
の
ご
利
用
者
に

お
寿
司
を
味
わ
い
、
喜
ん
で
い
た
だ
く
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。 

普
段
の
食
事
中
で
は
見 

る
こ
と
の
で
き
な
い
ご
利 

用
者
の
表
情
や
声
な
ど
嬉 

し
そ
う
な
様
子
を
見
て
、 

食
事
の
大
切
さ
と
、
日
常 

生
活
に
お
い
て
楽
し
み
が 

あ
る
と
い
う
事
が
、
い
か 

に
大
切
か
を
改
め
て
感
じ 

ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
も
心
が
動
く
よ 

う
な
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
、 

開
催
し
て
い
き
た
い
と
思
い 

ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

（
介
護
部
門 

主
任 

山
口 

匠
史
） 

 

  

 

寿司パーティー 
施設生活の中での楽しみの一つとして食事の時間があります。ききょう苑では食事の時間をより楽しんでいただくために、季節やイベントごと 

に様々なお料理を提供しています。その中でもご利用者が特に楽しみにされているイベントの一つ、寿司パーティーの様子をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     

 

                                        

                                        

                                        

                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    

 

   

ブ
レ
イ
ン
ス
ト
ー
ミ
ン
グ
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す 

 

 
 

ブ
レ
イ
ン
ス
ト
ー
ミ
ン
グ
（
以
下
ブ
レ
ス
ト
）
と
は
？ 

 
 

集
団
発
想
法
と
言
わ
れ
、
一
人
で
ず
っ
と
悩
ん
で
い
た
こ
と
が
、
知
人
の 

ふ
と
し
た
一
言
で
一
気
に
解
決
し
た
、
と
い
う
こ
と
が
一
例
に
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

ブ
レ
ス
ト
は
そ
れ
を
意
図
的
に
再
現
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
も
の
で
す
。 

 
 

 
 

総
合
企
画
部
各
委
員
が
考
え
た[

理
想
の
き
き
ょ
う
苑]

を
、
全
体
、
ご
利
用
者
目
線
、
職 

員
目
線
、
法
人
目
線
、
各
事
業
グ
ル
ー
プ
に
分
け
最
終
的
に[

理
想
の
き
き
ょ
う
苑]

を
ミ
ッ 

シ
ョ
ン
、
ビ
ジ
ョ
ン
、
バ
リ
ュ
ー
に
分
け
説
明
で
き
る
よ
う
に
ま
と
め
る
こ
と
を
目
標
に 

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。 

 
 

総
合
企
画
部
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
こ
の[

理
想
の
き
き
ょ
う
苑]

を
目
指
し
、
現
在
の
き
き 

ょ
う
苑
か
ら
解
決
す
べ
き
問
題
を
見
つ
け
、
解
決
す
る
提
案
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え 

て
お
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

[

理
想
の
き
き
ょ
う
苑]

 
 

  

ミ
ッ
シ
ョ
ン
（
Ｗ
ｈ
ｙ
）
与
え
ら
れ
た
社
会
に
お
け
る
存
在
意
義 

 
 

伊
勢
原
市
の
介
護
老
人
保
健
施
設
と
し
て
、
地
域
包
括
ケ
ア
の
中
核
施
設
と
な
り
、
地
域 

貢
献
を
す
る
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
軸
と
し
た
、
ご
利
用
者
、
ま
た
そ
の
家
族
に
幸
せ 

や
喜
び
を
感
じ
て
い
た
だ
き
、
関
わ
る
全
て
の
人
に
感
謝
さ
れ
る
施
設
を
継
続
運
営
し
て 

い
く
。 

 
  

ビ
ジ
ョ
ン
（
Ｗ
ｈ
ａ
ｔ
）
組
織
の
理
想
の
未
来
像 

 
 

職
員
が
ご
利
用
者
の
ケ
ア
を
通
じ
て
幸
せ
や
喜
び
を
感
じ
、
職
員
同
士
で
も
感
謝
の
言 

葉
が
行
き
交
う
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
施
設
。
結
果
だ
け
で
な
く
、
過
程
も
重
視
し
、
職
員
皆
が 

方
向
性
を
同
じ
く
し
て
支
援
を
行
い
、
職
員
同
士
が
尊
敬
し
あ
え
る
施
設
。 

  

バ
リ
ュ
ー
（
Ｈ
ｏ
ｗ
）
組
織
と
し
て
共
有
す
る
価
値
観 

 
 

「
ご
利
用
者
第
一
主
義
」
ご
利
用
者
の
尊
敬
、
自
分
ら
し
さ
を
大
切
に
す
る
。 

 
 

「
チ
ー
ム
で
最
高
の
ケ
ア
」
多
職
種
が
協
働
し
、
治
療
か
ら
疾
病
予
防
ま
で
幅
広
い
ケ
ア 

が
提
供
で
き
る
。 

 
 

「
ご
利
用
者
、
職
員
満
足
度
伊
勢
原
Ｎ
ｏ
１
」
元
気
に
な
っ
た
、
利
用
し
て
良
か
っ
た
、 

知
っ
て
良
か
っ
た
、
働
い
て
良
か
っ
た
な
ど
、
効
果
が
ご
利
用
者
も
家
族
も
職
員
も
実
感
で 

き
る
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

（
総
合
企
画
部 

主
任 

田
島 

拓
也
） 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

田
島
製
作
中 

〈編
集
後
記
〉 

先
月
の
き
き
ょ
う
苑
で
の
雛
祭
り
で
は
、 

段
飾
り
の
雛
人
形
を
飾
っ
て
祝
い
ま
し
た
。 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
の
利
用
者
様
か
ら
の
、 

ひ
な
あ
ら
れ
や
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
お
供
え
物
も
い
た
だ 

き
、
ひ
な
人
形
も
喜
ん
で
い
る
表
情
に
見
え
ま
し
た
。 

桃
の
時
期
も
過
ぎ
、
そ
ろ
そ
ろ
春
本
番
。
桜
の
時
期
に 

な
り
ま
す
ね
。 

新
年
度
が
始
ま
り
ま
し
た
が
、
今
年
度
の
き
き
ょ
う
苑 

通
信
で
も
、
皆
様
に
き
き
ょ
う
苑
の
取
組
み
等
を
ご
紹
介 

さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

皆
様
の
新
年
度
が
、
良
い
一
年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。 

今
年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

(

相
談
部
門 

熊
澤 

綾
子) 

 

 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
・
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
症
対
策
と
現
状
に
つ
い
て 

 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
感
染
症
分
類
の
５
類
に
移
行
し
て
か
ら
、
間
も
な
く
２
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
現
在
は
、
国
が
策
定
し
た
感 

染
症
予
防
に
基
づ
き
、
少
し
ず
つ
緩
和
を
し
て
い
き
つ
つ
も
、
施
設
と
し
て
の
基
準
を
定
め
て
感
染
症
対
策
を
行
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

当
施
設
で
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
ク
ラ
ス
タ
ー
発
生
を
経
験
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

発
生
時
は
、
こ
れ
以
上
感
染
を
広
げ
な
い
と
い
う
意
識
の
も
と
感
染
症
対
策
を
行
い
、
対
応
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ご
家
族
の
皆
様
は
じ
め
、
施 

設
に
関
わ
る
皆
様
に
は
、
ご
心
配
と
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
発
症
し
た
ご
利
用
者
様
・
ご
家
族
の
皆
様
に
は
、
療
養
期
間
の
生
活 

や
体
調
の
変
化
の
ご
心
配
も
あ
り
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
し
た
。 

 
 

当
施
設
は
、
重
症
化
し
や
す
い
免
疫
が
低
下
し
た
方
や
基
礎
疾
患
が
あ
る
方
が
、
集
団
で
生
活
す
る
環
境
に
あ
り
ま
す
。 

世
の
中
に
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
ば
か
り
で
は
な
く
、
様
々
な
感
染
症
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
感
染
症
の 

発
生
を
で
き
る
だ
け
防
ぐ
た
め
、
感
染
対
策
に
や
り
す
ぎ
は
な
い
と
い
う
気
持
ち
で
、
今
後
も
感
染
症
対
策
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

皆
様
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
す
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
感
染
症
委
員
長 

看
護
部
門 

部
門
長 

加
藤 

絢
子
） 

 

 
 

理
想
の
き
き
ょ
う
苑
を
考
え
る

?! 
 

 

本
年
度
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン 

季
節
行
事
の
ご
案
内 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

６
～
７
月 

 
 

 

七
夕
行
事
・
共
同
制
作 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

８
月 

 
 
 
 

 

夏
祭
り
・
盆
踊
り
・
ク
リ
ー
ム
か
き
氷 

 
 
 

 

 

９
月  

 
 
 
 

敬
老
会 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
10
～
11
月 

 
 
 

パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
大
会 

ク
リ
ス
マ
ス
展
示
物
作
り 

 
 

創
立
記
念
式
典 

 

12
月 

  
 
 

 
 

ク
リ
ス
マ
ス
行
事
・
ゲ
ー
ム 

ク
リ
ス
マ
ス
バ
ン
ド
開
催 

 
 

 

１
月 

  
 
 
 

正
月
行
事
・
ビ
ン
ゴ
・
お
み
く
じ
等 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

２
月 

  
 
 
 

節
分
行
事
（
予
定
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

３
月 

  
 
 
 

ひ
な
祭
り
行
事
（
予
定
） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


