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2023年 10月 

第 30 号 

ききょう苑通信

目
標
達
成
に
向
け
て
の
取
り
組
み 

は
じ
め
に
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
は
障
害
や
症
状
に

合
わ
せ
て
、
必
要
な
時
期
に
必
要
な
期
間
を
決

め
、
自
身
の
「
で
き
る
」
能
力
を
活
か
し
て
自
立

し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
様
々
な
訓
練
を
す
る

施
設
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
当
苑
通
所

リ
ハ
ビ
リ
で
の
目
標
達
成
に
向
け
て
の
取
組
み

に
つ
い
て
説
明
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

 

 

ききょう苑に、和太鼓が響く！！ 
～神奈川県立中央農業高等学校・和太鼓部～ 

 

栄
養
管
理
は
、
リ
ハ
ビ
リ
に
貢
献
‼ 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
と
っ
て
栄
養
、
そ
し
て
、
そ
の
管
理
は
重
要
で
す
。 

栄
養
状
態
が
悪
い
身
体
で
運
動
を
行
う
と
、
不
足
し
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
作
り

出
す
た
め
に
筋
肉
が
分
解
さ
れ
、
逆
に
筋
肉
量
が
減
少
し
て
し
ま
い
ま
す
。 

リ
ハ
ビ
リ
の
効
果
を
十
分
に
発
揮
す
る
た
め
に
も
、
栄
養
状
態
を
適
切
に
把
握
す

る
こ
と
は
大
切
で
す
。 

き
き
ょ
う
苑
で
は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
お
け
る
栄
養
管
理
に
注
目
し
、

２
０
２
２
年
4
月
か
ら
、
ご
利
用
者
ご
と
に
、
管
理
栄
養
士
を
中
心
に
、
全
職

種
が
協
力
、
検
討
、
解
析
を
繰
り
返
し
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
効
果
を
少
し

で
も
引
き
出
せ
る
よ
う
に
と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
（
図
１
）。 

 

ご
利
用
者
に
対
し
て
、
栄
養
に
関
し
て
の
総
合
評
価
を
行
い
、
そ
れ
を
お
話

し
す
る
こ
と
で
、
よ
り
一
層
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
効
果
を
上
げ
る
と
と

も
に
、
ご
家
族
に
も
ご
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

ち
な
み
に
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
こ
の
取
り
組
み
を
始
め
た

２
０
２
２
年
１
月
と
比
較
し
て
、
２
０
２
３
年
４
月
の
、
ご
利
用
者
の
栄
養
に

関
す
る
デ
ー
タ
は
、
大
き
く
改
善
し
て
き
ま
し
た
。 

す
な
わ
ち
、
当
初
と
比
べ
て
、
や
せ
形
型
タ
イ
プ
の
ご
利
用
者
は
減
少
し
、
ま

た
、
低
栄
養
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
ご
利
用
者
の
割
合
は
、
そ
の
リ
ス
ク
が
高

い
、
あ
る
い
は
中
等
度
の
リ
ス
ク
が
あ
る
ご
利
用
者
は
減
少
し
、
７
割
近
く
の

ご
利
用
者
で
、
低
栄
養
に
な
る
リ
ス
ク
が
低
い
と
評
価
さ
れ
ま
し
た 

（
図
２
，
３
）。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
そ
の
効
果
が
ご
自
宅
で
も
十
分
に
発
揮
で
き
る
よ
う
、
管
理

栄
養
士
を
中
心
に
、
ご
利
用
者
、
そ
し
て
、
ご
家
族
と
の
連
携
を
深
め
、
し
い
て

は
、
ご
利
用
者
が
よ
り
有
効
な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
行
え
る
よ
う
に
サ
ポ

ー
ト
を
続
け
て
い
き
ま
す
。 

（
栄
養
部
主
任
・
管
理
栄
養
士 

木
我 

み
な
美
、 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
主
任 

臼
倉 

佐
知
） 

２
０
２
３
年
９
月
３０
日
、
き

き
ょ
う
苑
に
、
勇
壮
、
そ
し
て
躍

動
感
に
満
ち
た
、
和
太
鼓
が
鳴
り

響
き
ま
し
た
。 

神
奈
川
県
立
中
央
農
業
高
等

学
校
の
和
太
鼓
部
、
高
校
生
１
４

名
、
顧
問
の
先
生
２
名
が
、
き
き

ょ
う
苑
に
来
て
、
和
太
鼓
の
演
奏

を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

お
昼
過
ぎ
、
高
校
生
の
皆
さ
ん

が
、
い
く
つ
も
の
太
鼓
を
運
ん
で
、
到
着
さ
れ
た
時
に
は
、
皆
さ
ん

お
と
な
し
そ
う
で
、
礼
儀
正
し
い
姿
は
、
初
々
し
さ
さ
え
感
じ
ま
し

た
。
と
こ
ろ
が
、
演
奏
が
始
ま
る
と
、
そ
の
和
太
鼓
の
第
一
打
と
と

も
に
、
雰
囲
気
は
激
変
し
、
そ
の
躍
動
感
、
力
強
い
演
奏
は
、
た
だ

た
だ
、
圧
倒
さ
れ
る
ば
か
り
で
し
た
。 

こ
こ
数
年
、
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生 

活
の
制
限
で
、
気
持
ち
も
す
さ
み 

が
ち
、
つ
い
つ
い
下
を
向
き
が
ち 

だ
っ
た
ご
利
用
者
、
そ
し
て
職
員 

の
顔
は
、
み
る
み
る
う
ち
に
、 

そ
の
演
奏
に
引
き
込
ま
れ
、
笑
顔 

と
手
拍
子
が
沸
い
て
い
ま
し
た
。 

神
奈
川
県
立
中
央
農
業
高
等
学 

校
、
和
太
鼓
部
の
皆
さ
ん
に
、 

感
謝
、
感
謝
で
す
。
た
く
さ
ん
の 

元
気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

願
わ
く
は
、
こ
れ
か
ら
も
、
ぜ
ひ
、
き
き
ょ
う
苑
で
、
あ
の
和
太

鼓
を
響
か
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
感
じ
ま
し
た
。 

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
今
回
の
和
太
鼓
演
奏
会
を
披
露
し
て
く
れ

た
部
員
の
高
校
生
の
皆
さ
ん
、
そ
し
て
、
顧
問
の
先
生
、
学
校
関
係 

 
 

者
の
方
々
に
深
く
感
謝
い
た
し
ま 

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

そ
れ
に
し
て
も
「
若
さ
っ
て
、 

本
当
に
素
晴
ら
し
い
！
」
と
実
感 

し
ま
し
た
。 

 

（
入
所
事
業
部
門 

介
護
部
主
任 

岡
部 

大
祐
、 

同
介
護
士 

高
畠 

紀
江
） 



                                        

                                        

                                        

                                        

                                       

族
が
施
設
入
所
と
な
る
と
、
さ
ら
に
不
安
が

高
ま
り
ま
す
。
自
宅
で
の
生
活
が
難
し
い
か

ら
施
設
入
所
と
お
考
え
の
前
に
、
老
健
に
は

通
所
や
訪
問
と
い
っ
た
在
宅
リ
ハ
ビ
リ
と
い

う
選
択
肢
も
あ
り
ま
す
。 

老
健
の
ご
利
用
に
つ 

い
て
ご
相
談
が
あ
れ
ば
、 

き
き
ょ
う
苑
の
後
藤
ま 

で
お
気
軽
に
お
問
い
合 

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

電
話 
０
４
６
３
（
９
２
）
８
１
０
１ 

 
 
 

（
入
所
事
業
部
門
相
談
部 

主
任 

後
藤 

佑
介
） 

 

割
や
責
務
に
つ
い
て
考
え
る
良
い
機
会
と

な
り
ま
し
た
。 

き
き
ょ
う
苑
ご
利
用
者
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
実
習
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。 

 

 

（
訪
問
事
業
部
門 

主
任 

越
地 

正
樹
） 

 

 

８
月
２１
日
～
２６
日
に
か
け
、
毎
年
恒
例
と
な

っ
た
「
通
所
夏
祭
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年

も
酷
暑
と
な
り
ま
し
た
が
、
ご
利
用
者
の
皆
様

に
涼
を
感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
コ
ー
ヒ
ー
、

コ
ー
ラ
、
オ
レ
ン
ジ
味
か
ら
選
べ
る
「
フ
ロ
ー

ト
」
の
提
供
や
、
折
り
紙
や
マ
ス
キ
ン
グ
テ
ー
プ

な
ど
を
用
い
て
模
様
や
飾
り
を
つ
け
る
「
オ
リ

ジ
ナ
ル
エ
コ
う
ち
わ
」
作
り
を
行
い
ま
し
た
。 

 

 

気
象
庁
の
発
表
に
よ
る
と
、
今
年
の
夏
は
観

測
史
上
、
最
も
暑
い
夏
と
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な

暑
い
夏
を
乗
り
越
え
、
よ
う
や
く
秋
に
な
り
ま

し
た
。 

秋
に
な
る
と
、「
食
欲
の
秋
」「
読
書
の
秋
」「
ス

ポ
ー
ツ
の
秋
」
と
い
う
言
葉
を
よ
く
耳
に
し
ま

す
。
こ
れ
ら
は
単
な
る
決
ま
り
文
句
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
例
え
ば
、「
食
欲
の
秋
」
に
は
、
気
温

が
涼
し
く
な
る
こ
と
に
よ
り
基
礎
代
謝
が
高
ま

り
、
寒
い
冬
に
備
え
て
カ
ロ
リ
ー
を
蓄
え
る
た

め
食
欲
が
増
す
、
と
い
う
話
が
あ
り
ま
す
。 

き
き
ょ
う
苑
で
も
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
に
向

け
て
ご
利
用
者
に
は
秋
の
味
覚
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
き
つ
つ
、
栄
養
の
側
面
か
ら
も
ご
利
用
者

の
体
調
管
理
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

（
広
報
委
員
会 

向
笠 

将
） 

 

〈 

編
集
後
記 

〉  

 

 

10
月
29
日
（
日
）、
毎
年
恒
例
の
創
立
記
念
祭

を
開
催
し
ま
す
。
今
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
防
止
の
観
点
か
ら
、
外
部
か
ら
の
お

客
様
を
お
迎
え
し
て
の
開
催
は
見
送
り
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。 

今
回
も
、
入
所
ご
利
用
者
の
方
々
に
は
、
職
員

に
よ
る
バ
ン
ド
演
奏
会
の
お
披
露
目
や
、
駄
菓

子
や
懐
か
し
の
ド
リ
ン
ク
な
ど
昔
な
が
ら
の
模

擬
店
を
行
い
ま
す
。
な
お
、
当
日
の
様
子
は
、
後

日
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
の

で
、
ご
覧
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

入
所
ご
利
用
者
の
方 

々
に
は
、
創
立
記
念
祭 

を
存
分
に
お
楽
し
み
い 

た
だ
け
る
よ
う
、
職
員 

一
同
努
め
て
ま
い
り
ま 

す
。
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く 

だ
さ
い
！ （

創
立
記
念
祭
実
行
委
員 

田
島 

拓
也
） 

  

 

〈 

創
立
記
念
祭
開
催
の
お
知
ら
せ 

〉 

 

9
月
18
日
、
入
所
ご
利
用
者
と
ス
タ
ッ
フ

で
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
の
誕
生
日

で
祝
い
年
を
迎
え
る
ご
利
用
者
は
14
名
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
と
ご
利
用

者
で
、
健
康
・
長
寿
の
お
祝
い
と
、
演
劇
の
上

映
を
行
い
ま
し
た
。 

今
回
の
演
劇
は
春
日
八
郎
の
歌
で
有
名
な

「
お
富
さ
ん
」
。
『
し
が
ね
え
恋
の
情
け
が
仇

…

』
と
い
う
セ
リ
フ
で
ご
存
じ
の
方
も
い
ら

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
の
「
お
富
さ 

 

理
学
療
法
士
学
生
に
よ
る
実
習 

９
月
、
横
浜
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
学
校
か

ら
２
名
の
理
学
療
法
学
科
学
生
が
見
学
実
習
に
訪

れ
ま
し
た
。 

通
所
リ
ハ
ビ
リ
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
実
習
を
通

じ
て
、
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
関
係
す
る
様
々

な
職
種
と
の
関
わ
り
と
、
そ
こ
で
働
く
理
学
療
法
士

の
役
割
を
理
解
し
て
も
ら
い
、
将
来
、
地
域
理
学
療

法
分
野
で
活
躍
で
き
る
人
材
を
育
成
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

私
た
ち
指
導
者
も
実
習
を
通
じ
て
、
改
め
て
ご
利

用
者
と
の
関
わ
り
方
や
、
理
学
療
法
士
と
し
て
の
役 

 

 

９
月
１
日
、
伊
勢
原
市
主
催
の
家
族
介
護
者

教
室
に
老
人
保
健
施
設
と
し
て
参
加
し
て
き
ま

し
た
。
施
設
案
内
の
動
画
や
ス
ラ
イ
ド
を
使
い
、

利
用
料
金
の
概
要
や
、
老
健
の
上
手
な
使
い
方

を
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
宅
で

の
介
護
が
難
し
く
な
っ
て
か
ら
サ
ー
ビ
ス
を
ご

利
用
さ
れ
る
の
で
は
な
く
、
自
宅
で
の
生
活
を

続
け
る
た
め
に
、
事
前
に
老
健
を
ご
利
用
さ
れ

る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
こ
と
を
ご
説
明
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

人
生
百
年
時
代
。
年
金
等
の
収
入
面
や
、
老
後

に
掛
か
る
費
用
等
で
心
配
な
の
に
、
加
え
て
家 

 

通
所
で
園
芸
活
動
や
っ
て
ま
す
！ 

昨
年
に
引
き
続
き
、
園
芸
に
興
味
の
あ
る
ご
利
用
者
で

園
芸
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
栽
培
し
て
い
る
野
菜
は
、
５

月
に
苗
を
植
え
付
け
し
た
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
、
ゴ
ー
ヤ
、
エ

ダ
マ
メ
、
ニ
ン
ジ
ン
の
４
種
類
で
す
。
園
芸
に
参
加
し
た

ご
利
用
者
の
協
力
も
あ
り
す
く
す
く
と
成
長
し
ま
し
た
。 

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
と
エ
ダ
マ
メ
は
６
月
～
７
月
に
、
ゴ
ー

ヤ
と
ニ
ン
ジ
ン
は
８
月
～
９
月
に
収
穫
し
ま
し
た
。
お
米

も
栽
培
し
、
９
月
に
収
穫
し
ま
し
た
。
参
加
し
た
ご
利
用

者
は
皆
一
様
に
、
収
穫
し
た
野
菜
を
眺
め
な
が
ら
満
面
の

笑
み
を
浮
か
べ
て
い
ま
し
た
。 

（
通
所
事
業
部
門 

野
地 

幸
広
） 

８
月
２３
日
、
入
所
ご
利
用
者
を
対
象
に
毎
年
恒
例

の
フ
ル
ー
ツ
バ
イ
キ
ン
グ
を
開
催
し
ま
し
た
。
お
一

人
ず
つ
お
好
き
な
フ
ル
ー
ツ
を
職
員
が
取
り
分
け
、

召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ス
イ
カ
や
メ
ロ

ン
の
飾
り
切
り
に
「
き
れ
い
だ
ね
」
と
み
な
さ
ん
喜

ん
で
い
ら
れ
ま
し
た
。 

ち
な
み
に
人
気
ラ
ン
キ
ン
グ
は…

 

１
位 

ス
イ
カ 

２
位 

ブ
ド
ウ 

３
位 

メ
ロ
ン 

で
し
た
。 

（
入
所
事
業
部
門 

部
門
長 

布
川 

幸
子
） 

通所夏祭り！ 

入所で敬老会を開催しました 

家
族
介
護
者
教
室
に
参
加
し
て
き
ま
し
た 

 

入所フルーツバイキング 
ん
」
を
一
人
の
ご
利
用
者
に
リ
ハ
ビ
リ

の
一
環
と
し
て
面
白
お
か
し
く
ア
レ
ン

ジ
し
て
い
た
だ
き
、
台
本
作
成
を
お
願

い
し
ま
し
た
。
そ
の
台
本
を
基
に
職
員

が
役
を
演
じ
、
撮
影
・
映
像
編
集
、
一
部

の
ご
利
用
者
に
は
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
担

当
し
て
い
た
だ
き
上
映
す
る
と
い
う
新

し
い
試
み
で
し
た
。 

ご
協
力
い
た
だ
い
た
ご
利
用
者
に
は

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

（
入
所
時
事
業
部
門 

和
泉
屋 

圭
紀
） 

  

ご
利
用
者
同
士
の
会
話
も
弾
み
、

笑
い
声
が
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
時
間
と

な
り
ま
し
た
。
今
後
も
、
季
節
感
を
感

じ
ら
れ
る
充
実
し
た
内
容
の
行
事
を

開
催
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

 
 
 
 

（
通
所
事
業
部
門 

田
中 

健
司
） 

 

 

 


