
 

 

 

 

                                        

                                        

                                        

                                        

            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

回 開催日（場所） 参加者 セミナー内容 

1 
2017 年 9 月 29 日 

（片町福祉館） 

伊勢原北地区 

民生委員 

①地域の高齢者施設を上手に利用しよう！ 

②「ｺｸﾞﾆｻｲｽﾞ」という頭と体を同時に使う認

知予防運動の体験。 

2 
2017 年 11 月 10 日 

（伊勢原テラス集会所） 
八幡台地区 

①地域の高齢者施設を上手に利用しよう！ 

②認知症の解説と予防の仕方 

3 
2018 年 2 月 20 日 

（沼目児童館） 
西沼目自治会 

①地域の高齢者施設を上手に利用しよう！ 

②おむつ交換時の注意点・ひと工夫 

③高齢者のスキンケア 

き き ょ う 苑 通 信 

発行月 

2018年 4月 

第 8 号 

伊
勢
原
市
民
の
皆
様
に
、
高
齢
者
施
設
の
概
要
を
理
解

し
て
頂
き
、
施
設
を
有
効
に
利
用
し
て
頂
け
る
よ
う
、 

伊
勢
原
市
後
援
、
第
３
回
高
齢
者
施
設
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
。 

        

高
齢
者
施
設
セ
ミ
ナ
ー
開
催
！ 

①
地
域
の
高
齢
者
施
設
を
上
手
に
利
用
し
よ
う
！ 

・
高
齢
者
介
護
施
設
の
概
要
と
そ
れ
ぞ
れ
の
違
い
、
利
用

法
な
ど
に
つ
い
て
解
説
。 

（
入
所
事
業
部
門 

相
談
部 

主
任 

後
藤 

佑
介
） 

②
日
常
の
介
護
に
お
け
る
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
・
ア
ド
バ
イ
ス 

・
ご
自
宅
で
「
お
む
つ
」
を
使
用
す
る
時
に
知
る
べ
き
こ

と
、
お
む
つ
交
換
時
の
注
意
点
、
ひ
と
工
夫
を
解
説
。 

（
通
所
事
業
部
門 

部
門
長 

宮
﨑 

亮
） 

③
高
齢
者
の
ス
キ
ン
ケ
ア 

・
高
齢
者
の
ス
キ
ン
ケ
ア
と
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
の
正

し
い
基
礎
知
識
を
ク
イ
ズ
を
交
え
て
解
説
。 

（
施
設
長 

小
澤 
明
） 

 

 

  

鉄
道
ジ
オ
ラ
マ
が
完
成
し
ま
し
た
！ 

昭
和
の
街
並
み
と
走
る
鉄
道
の
ジ
オ
ラ
マ
を
１
階
ロ
ビ
ー
に
設
け
ま
し

た
。
き
き
ょ
う
苑
へ
お
越
し
の
際
は
是
非
、
お
子
様
・
お
孫
様
と
ご
一
緒
に

ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。 

（
事
務
部 

副
主
任 

鈴
木 

雄
大
） 

 

・
介
護
施
設
を
利
用
す
る
上
で
、
介
護
保
険
は
ど
の
よ 

う
な
仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
の
？ 

・
利
用
す
る
場
合
、
自
費
負
担
は
ど
れ
く
ら
い
？ 

・
介
護
施
設
を
利
用
す
る
に
は
、
ど
う
し
た
ら
良
い
の
？ 

な
ど
、
多
く
の
ご
質
問
を
い
た
だ
き
、
詳
し
く
説
明
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ま
た
、
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
に
は
参
加
者
が
き
き
ょ
う

苑
の
見
学
に
来
て
く
だ
さ
り
、
施
設
内
を
ご
案
内
し
ま

し
た
。 

皆
様
も
、
き
き
ょ
う
苑
は
ど
の
よ
う
な
介
護
施
設
で
、

ど
ん
な
雰
囲
気
な
の
か
、
い
つ
で
も
見
学
が
可
能
で
す

の
で
、
是
非
お
越
し
く
だ
さ
い
！ 

き
き
ょ
う
苑
は
地
域
の
皆
様
に
必
要
と
さ
れ
る
施
設

と
な
れ
る
よ
う
、
今
後
も
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

（
通
所
事
業
部
門 

部
門
長 

宮
﨑 

亮
） 

  

参
加
者
か
ら
は 

高齢者介護施設の概要、それぞれの違いについて、 

入所事業部門 相談部 主任 後藤佑介が解説しました。 

 

言
語
聴
覚
士
は
、
こ
と
ば
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
や
、
飲
み
込
み
に
問
題
が
あ
る
方
が
、
よ
り

良
い
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
全
力
で
サ
ポ

ー
ト
す
る
認
定
を
う
け
た
専
門
職
で
す
。 

き
き
ょ
う
苑
で
は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
１

つ
と
し
て
、
こ
の
訓
練
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。 

「
飲
み
込
み
が
悪
く
な
っ
た
」、「
食
事
中
に
む
せ
る

こ
と
が
増
え
た
」、「
食
事
量
が
減
っ
た
」、
な
ど
の
お

食
事
で
お
困
り
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、「
こ
と
ば
が
出
に

く
い
」
、「
話
し
に
く
く
な
っ
た
」
な
ど
で
お
悩
み
の

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
き
き
ょ
う
苑
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 

（
入
所
事
業
部
門 

部
門
長
補
佐 

沼
ノ
上 

智
史
） 

 

認
定
言
語
聴
覚
士 

伊
勢
原
市
後
援 

き
き
ょ
う
苑
主
催 
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摂
食
嚥
下
障
害
領
域
講
座
修
了 

副
施
設
長
、
委
員
に
任
命
！ 

こ
の
た
び
、
伊
勢
原
市
の
介
護
保
険
事
業
の
運
営

に
関
す
る
重
要
事
項
を
審
議
す
る
、「
介
護
保
険
運
営

協
議
会
」
の
一
員
に
前
田
大
介
副
施
設
長
（
事
務
長
）

が
市
長
か
ら
任
命
さ
れ
ま
し
た
。 

       

） 

  

伊
勢
原
市
の
介
護
保
険
事
業
の
運
用
に
貢
献
し
、

高
齢
者
の
生
活
を
よ
り
豊
か
に
で
き
る
よ
う
に
努

力
し
て
も
ら
い
ま
す
。 

介
護
の
こ
と
で
相
談
・
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
き
き
ょ
う
苑
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

 

（
事
務
部 

副
主
任 

鈴
木 

雄
大
） 

  

 認定言語聴覚士 

（摂食嚥下障害領域） 

新倉 太一 

 

 副施設長（事務長） 

前田 大介 

 

2017 年度 第 1～3 回 高齢者施設セミナー 

※セミナー開催をご希望は、副施設長までご連絡ください。 

伊
勢
原
市
介
護
保
険
運
営
協
議
会 



    
 

       

 

            
                                         

                                        

                                        

                                        

                         

〈
お
知
ら
せ
〉 

 

今
回
の
き
き
ょ
う
苑
通
信
第
８
号
で
、
発
刊

し
て
か
ら
丸
２
年
が
経
過
し
ま
し
た
。 

当
初
は
、
広
報
誌
を
通
し
て
地
域
の
皆
様
と

利
用
者
様
に
き
き
ょ
う
苑
を
も
っ
と
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
、
そ
し
て
介
護
で
困
っ
て
い
る

時
に
は
少
し
で
も
皆
様
の
お
手
伝
い
を
さ
せ

て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
発
刊
し
ま
し
た
。 

今
年
度
も
ご
利
用
者
に
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
、
新
し
い
活
動
に
挑
戦
を
し
て
い

き
、
そ
の
情
報
を
広
報
誌
で
発
信
し
て
い
け
れ

ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

（
入
所
事
業
部
門 

介
護
部 

前
場 

未
樹
） 

③  

き
き
ょ
う
苑
自
慢
の
ひ
な
人
形
！ 

今
年
も
１
階
ロ
ビ
ー
に
ひ
な

人
形
が
飾
ら
れ
ま
し
た
。 

き
き
ょ
う
苑
で
も
、
女
性
の
健

や
か
な
成
長
と
健
康
を
願
い
、
思

い
を
込
め
て
飾
っ
て
い
ま
す
。 

女
性
は
、
い
く
つ
に
な
っ
て

も
、
ひ
な
人
形
を
見
る
と
、
心
が

和
み
ま
す
ね
。 

年
齢
を
重
ね
て
益
々
美
し
さ

に
磨
き
が
か
か
っ
て
い
る
皆
さ

ま
！
皆
さ
ま
の
幸
せ
を
ひ
な
人

形
と
共
に
、
職
員
一
同
願
っ
て
お

り
ま
す
。 

（
通
所
事
業
部
門 

介
護
部 

 

主
任 

長
谷
川 

綾
子
） 

第
２
回
昼
食
バ
イ
キ
ン
グ
を
開
催
致
し
ま
し
た
。

ど
な
た
に
も
喜
ん
で
頂
け
る
よ
う
、
各
々
の
料
理
に

工
夫
を
凝
ら
し
ま
し
た
。
笑
顔
で
「
ご
ち
そ
う
さ
ま
」

と
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
あ
ら
た
め
て
食
事
を
通

し
て
皆
様
の
笑
顔
を
増
や
し
た
い
と
感
じ
ま
し
た
。 

第
３
回
昼
食
バ
イ
キ
ン
グ
も
予
定
し
て
お
り
ま

す
。
ど
う
ぞ
ご
期
待
く
だ
さ
い
。 

（
栄
養
部 

木
我 

み
な
美
） 

通
所
昼
食
バ
イ
キ
ン
グ
を
開
催
！ 

当
日
の
Ｍ
Ｅ
Ｎ
Ｕ 

・
ち
ら
し
寿
司 

・
ポ
テ
ト
グ
ラ
タ
ン 

・
麻
婆
豆
腐 

・
白
身
魚
フ
ラ
イ 

・
春
雨
サ
ラ
ダ 

・
唐
揚
げ
ね
ぎ
甘
酢
か
け 

・
サ
ン
ド
イ
ッ
チ 

・
玉
子
焼
き 

・
み
た
ら
し
団
子 

・
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー 

・
香
味
ス
ー
プ 

  

青木秀子さま（通所リハビリテーションご利用） 

手作りの菱餅を持ってきてくださいました！ 

【
寄
贈
】 

電
動
マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
１
台 

 

渡
辺
キ
ヨ
ミ
様
（
伊
勢
原
市
） 

※
ご
利
用
者
・
職
員
の
休
憩
時
に
使
わ
せ
て 

頂
き
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

（
副
施
設
長 

前
田 

大
介
） 

〈
入
所
部
よ
り
〉 

★
運
動
会
開
催
予
定
！ 

・「
き
き
ょ
う
苑
大
運
動
会
」
を
５
月
に
予
定

し
て
い
ま
す
！
ご
家
族
の
皆
様
も
振
る

っ
て
ご
参
加
下
さ
い
。 

（
入
所
事
業
部
門 

相
談
部 

主
任 

後
藤 

佑
介
） 

〈
事
務
部
よ
り
〉 

★
介
護
保
険
制
度
の
改
定
に
つ
い
て
！ 

・
今
年
度
は
、
３
年
に
一
度
の
国
の
介
護
保
険

制
度
の
改
定
に
伴
い
、
ご
利
用
者
に
よ
っ
て

は
利
用
料
の
増
減
が
発
生
す
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お

気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

（
事
務
部 

主
任 

工
藤 

さ
ゆ
き
） 

 


